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La Sanctification
Hébreux 12:14 : Recherchez la paix avec tous, et la sanctification, sans laquelle 

personne ne verra le Seigneur.
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Sanctification & Edification

Ephésiens 1:4 : En lui, Dieu nous a élus avant la fondation du monde pour que nous 

soyons saints et irréprochables devant lui”

Rom 5:1-2 : Etant donc justifiés par la foi, nous avons la paix avec Dieu par notre 

Seigneur Jésus-Christ, à qui nous devons d’avoir eu par la foi accès à cette grâce, 

dans laquelle nous demeurons fermes, et nous nous glorifions dans l’espérance de 

la gloire de Dieu.



Sanctification & Edification

1. Définition

Qu’est-ce que la Sanctification ?
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1. Définition

La sanctification est un processus qui commence quand nous mettons notre 
confiance dans le sacrifice de Jésus, Dieu nous rend saints (1 Cor 6:11). 

On est purifiés de nos péchés, libérés de la domination du péché. Dieu nous donne 
les moyens de combattre le péché. 

Nous pêcherons forcément tout au long de notre vie. A ce moment-là, on 
demande pardon à Dieu pour notre péché et il nous purifie.

Et c’est là ce que vous étiez, quelques-uns de vous. Mais vous avez été lavés, mais vous avez été sanctifiés, mais vous 
avez été justifiés au nom du Seigneur Jésus-Christ, et par l’Esprit de notre Dieu. (1 Cor 6:11)
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1. Définition

1 Th 4:1 : Au reste, frères, puisque vous avez appris de nous comment vous devez 

vous conduire et plaire à Dieu, et que c’est là ce que vous faites, nous vous prions 

et nous vous conjurons au nom du Seigneur Jésus de marcher à cet égard de 

progrès en progrès.

1 Th 3:12-13 : Que le Seigneur augmente de plus en plus parmi vous, et à l’égard de 

tous, cette charité que nous avons nous-mêmes pour vous, afin d’affermir vos 

cœurs pour qu’ils soient irréprochables dans la sainteté devant Dieu notre Père, lors 

de l’avènement de notre Seigneur Jésus avec tous ses saints!
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1. Définition

Qu’est-ce qui nous pousse à rechercher la sanctification ?
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1. Définition

La sanctification est vraiment un des buts de Dieu pour l’homme, ce n’est pas 

optionnel. Notre amour grandissant pour Dieu va nous pousser à rechercher cette 

sanctification. Vivre en ayant l’éternité en point de mire stimule la foi.

La sanctification arrivera à perfection au retour du Seigneur quand on entrera dans 

sa présence.
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Qui nous aide au quotidien afin de vivre dans la sainteté ?
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2. Le Saint Esprit

Le Saint Esprit a une importance capitale pour combattre le péché dans la lutte 

quotidienne que nous vivons entre notre nature pécheresse et notre nouvelle 

nature en Dieu.

Rom. 7:19-20 “Car je ne fais pas le bien que je veux, et je fais le mal que je ne veux 

pas. Et si je fais ce que je ne veux pas, ce n’est plus moi qui le fais, c’est le péché 

qui habite en moi.”
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2. Le Saint Esprit

L’Esprit de Dieu est en nous “marchez selon l’Esprit” : Pour être vraiment conduit par 
l’Esprit nous devons lui soumettre nos désirs afin de distinguer ce qui plaît à Dieu. Il y 

a aussi une action de notre part (se soumettre).

Gal 5:16,24 “Je dis donc: Marchez selon l’Esprit, et vous n’accomplirez pas les désirs 
de la chair….Ceux qui sont à Jésus-Christ ont crucifié la chair avec ses passions et 

ses désirs.”
1 Thess 5:23-24 “Que le Dieu de paix vous sanctifie lui-même tout entiers, et que 

tout votre être, l’esprit, l’âme et le corps, soit conservé irréprochable, lors de 
l’avènement de notre Seigneur Jésus-Christ!”
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3. A quoi ressemble la sanctification ?

C’est un combat de toute une vie et pour s’engager dans ce combat, il faut :

o Être sans pitié: ne pas accepter de compromis avec les désirs de la chair (mais 

sans tomber dans le légalisme)

o Être prêt à accepter la souffrance: les choix que l’on va faire quand on marche 

par l’Esprit vont nous couter et avoir des répercussions sur nos relations, etc..

o Être décidé: ne pas remettre la bataille à plus tard, veiller sur soi-même, être dans 

la repentance et ne pas s'enorgueillir de nos victoires.
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3. A quoi ressemble la sanctification ?

2 Cor 7:1 : “Ayant donc de telles promesses, bien-aimés, purifions-nous de toute 

souillure de la chair et de l’esprit, en achevant notre sanctification dans la crainte 

de Dieu.

Rom 6:19 : ”De même donc que vous avez livré vos membres comme esclaves à 

l’impureté et à l’iniquité, pour arriver à l’iniquité, ainsi maintenant livrez vos membres 

comme esclaves à la justice, pour arriver à la sainteté.”

Gal 5:22 : “Mais le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la 

bonté, la bienveillance, la foi, la douceur, la maîtrise de soi”



L’Edification
Un outil pour la sanctification
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1. Définition

Qu’est-ce que l’édification ?
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1. Définition

Nos paroles communiquent-elles la grâce à ceux qui les entendent ? Sont-elles, en 

quelque mesure, l’écho des « paroles de grâce » qui sortaient de la bouche de 

notre Seigneur ?

Luc 4:22 : Et tous lui rendaient témoignage; ils étaient étonnés des paroles de grâce 

qui sortaient de sa bouche, et ils disaient. N’est-ce pas le fils de Joseph?
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1. Définition

Il nous faut être attentifs aux besoins de ceux avec lesquels nous sommes en 

contact, afin que nos paroles puissent leur apporter, de la part de Dieu, ce qui peut 

contribuer à leur croissance.

Eph 4:29 “Qu’il ne sorte de votre bouche aucune parole mauvaise, mais, s’il y a lieu, 

quelque bonne parole, qui serve à l’édification et communique une grâce à ceux 

qui l’entendent.”
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1. Définition

Toutes nos actions doivent être faites « à cause du Seigneur » et en rendant grâces 

à Dieu (Rom. 14:6). « Soit donc que vous mangiez, soit que vous buviez, ou quoi que 

vous fassiez, faites tout pour la gloire de Dieu » 1 Cor. 10:31

L’apôtre dit ailleurs : « Et quelque chose que vous fassiez, en parole ou en œuvre, 

faites tout au nom du Seigneur Jésus » Col. 3:17 

Ces principes de conduite sont ceux de quelqu’un qui vit près de Dieu, et qui le fait 

intervenir dans toutes ses circonstances. De plus, nous avons à nous souvenir que « 

nous comparaîtrons tous devant le tribunal de Dieu » et que « chacun de nous 

rendra compte pour lui-même à Dieu » Rom 14:10-12
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2. S’édifier les uns les autres : Communion fraternelle

C’est une responsabilité que nous avons les uns envers les autres, faisant partie du 

même corps, celui de Christ. 

Dieu utilise la communion fraternelle pour nous sanctifier. 

Si on s’en prive, on passe à côté d’occasions d’encouragements dans notre 

sanctification et aussi de mise en lumière de nos péchés (et donc l’occasion de 

lutter contre eux).

Sanctification & Edification



2. S’édifier les uns les autres : Communion fraternelle

Col. 3:16 “Que la parole de Christ demeure en vous dans toute sa richesse; 

instruisez-vous et exhortez-vous les uns les autres en toute sagesse, par des psaumes, 

par des hymnes, par des cantiques spirituels, chantant à Dieu dans vos cœurs en 

vertu de la grâce.”

Héb. 3:13 “Mais exhortez-vous les uns les autres chaque jour, aussi longtemps qu’on 

peut dire: Aujourd’hui! afin qu’aucun de vous ne s’endurcisse par la séduction du 

péché.”
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2. S’édifier les uns les autres : Communion fraternelle

* Exemple * 

Nous pouvons aussi nous édifier mutuellement par le moyen des cantiques que 

nous chantons. Deux passages des épîtres nous encouragent à chanter des 

psaumes, des hymnes et des cantiques spirituels, et à chanter de nos cœurs à 

Dieu.

Col 3:16

Éph. 5:19 : Entretenez-vous par des psaumes, par des hymnes, et par des cantiques 

spirituels, chantant et célébrant de tout votre cœur les louanges du Seigneur. 
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2. S’édifier les uns les autres : Communion fraternelle

Avez-vous vécu des moments 

où vous avez été édifiés par la communion fraternelle ?

Sanctification & Edification



3. S’édifier soi même

Jude 21 « Mais vous, bien-aimés, vous édifiant vous-mêmes sur votre très sainte foi, 

priant par le Saint Esprit, conservez-vous dans l’amour de Dieu, attendant la 

miséricorde de notre Seigneur Jésus Christ pour la vie éternelle »

Notre foi, qui s’attache à la parole de Dieu, est comme le fondement sur lequel 

nous pouvons toujours nous édifier, afin de croître et de progresser, en attendant le 

jour de la délivrance finale. Ce verset nous montre comment nous pouvons 

travailler à notre propre édification, base de toute autre forme d’édification.
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3. S’édifier soi même

L’apôtre Paul, envisageant la décadence générale qui allait suivre son départ, 

attire notre l’attention sur les suprêmes ressources de la grâce de Dieu. 

Il dit aux anciens d’Éphèse : 

« Et maintenant je vous recommande à Dieu, et à la parole de sa grâce, qui a la 

puissance d’édifier et de vous donner un héritage avec tous les sanctifiés »          

Act. 20:32
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4. L’Amour

1 Cor 8:10 « La connaissance enfle, mais l’amour édifie » 

La connaissance a sa place, et l’apôtre Paul le dit bien clairement ailleurs, mais le 

vrai moteur de l’édification, c’est l’amour. Que notre service soit toujours un « travail 

d’amour », amour pour le Seigneur, amour pour les siens.

Héb 10:24 : Veillons les uns sur les autres, pour nous exciter à l’amour et aux bonnes 

œuvres.
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4. L’Amour

Ne pas juger son frère. Tout d’abord, nous devons être sur nos gardes contre l’esprit 

de jugement. Mon frère est le serviteur du Seigneur et non le mien et « il se tient 

debout ou il tombe pour son propre maître » (Rom. 14:4). 

Rom. 14:4 : Qui es-tu, toi qui juges un serviteur d’autrui? S’il se tient debout, ou s’il 

tombe, cela regarde son maître. Mais il se tiendra debout, car le Seigneur a le 

pouvoir de l’affermir.
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4. L’Amour

Ne pas être une occasion de chute pour son frère. De plus, nous avons à tenir 

compte de l’impact de notre conduite sur ceux qui nous observent. 

Rom 14:13 : Ne nous jugeons donc plus les uns les autres; mais pensez plutôt à ne 

rien faire qui soit pour votre frère une pierre d’achoppement ou une occasion de 

chute.

Rom 14:15 : Si, à cause d’une viande, ton frère est attristé, tu ne marches plus selon 

l’amour.
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4. L’Amour

Ne pas être une occasion de chute pour son frère. Ainsi, nous devons avoir en vue 

le bien de ceux qui nous entourent et chercher à leur être une aide plutôt qu’un 

piège, à faire un travail constructif et non destructif. 

Rom 15:2 : Que chacun de nous cherche à plaire à son prochain, en vue du bien, 

pour l’édification.
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Les épreuves: un outil pour la sanctification

Héb 12:10 “ Dieu nous châtie pour notre bien, afin que nous participions à sa 

sainteté”

Jacques 1:2-4 “Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses 

épreuves auxquelles vous pouvez être exposés, sachant que l’épreuve de votre foi 

produit la patience. Mais il faut que la patience accomplisse parfaitement son 

œuvre, afin que vous soyez parfaits et accomplis, sans faillir en rien.”
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Les épreuves: un outil pour la sanctification

1 Pierre 1:6-7 “C’est là ce qui fait votre joie, quoique maintenant, puisqu’il le faut, 

vous soyez attristés pour un peu de temps par diverses épreuves, afin que l’épreuve 

de votre foi, plus précieuse que l’or périssable (qui cependant est éprouvé par le 

feu), ait pour résultat la louange, la gloire et l’honneur, lorsque Jésus-Christ 

apparaîtra”.
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Les épreuves: un outil pour la sanctification

* Illustration : La vie de Joseph *

https://youtu.be/H6fOgEgYnHo
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https://youtu.be/H6fOgEgYnHo


Les épreuves: un outil pour la sanctification

* Illustration : La vie de Joseph *

Gen 50:20-21. “Vous aviez médité de me faire du mal: Dieu l’a changé en bien, 

pour accomplir ce qui arrive aujourd’hui, pour sauver la vie à un peuple nombreux. 

Soyez donc sans crainte; je vous entretiendrai, vous et vos enfants. Et il les consola, 

en parlant à leur cœur.”
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Application

o Examiner son cœur, 

en observant les progrès faits dans différents domaines et évaluer notre vie par 

rapport aux commandements de Dieu dans la Bible.
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Application

o Quelle est l’importance de la discipline ?

üRester connecté à la parole de Dieu (lire la Bible, prier, pour être nourris par Dieu)

üDiscipline dans la façon de mener sa vie sans tomber dans le légalisme.
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Application

o Quelle est l’importance de la discipline ?

Jacques 1:21-25 : C’est pourquoi, rejetant toute souillure et tout excès de malice, 
recevez avec douceur la parole qui a été plantée en vous, et qui peut sauver vos 

âmes .Mettez en pratique la parole, et ne vous bornez pas à l’écouter, en vous 
trompant vous-mêmes par de faux raisonnements. Car, si quelqu’un écoute la 

parole et ne la met pas en pratique, il est semblable à un homme qui regarde dans 
un miroir son visage naturel, et qui, après s’être regardé, s’en va, et oublie aussitôt 
quel il était. Mais celui qui aura plongé les regards dans la loi parfaite, la loi de la 

liberté, et qui aura persévéré, n’étant pas un auditeur oublieux, mais se mettant à 
l’œuvre, celui-là sera heureux dans son activité.
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