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Séquence 2 : chapitres 3 à 4 :16 
Synthèse de la séquence 2 
« Rôle de Paul, l’unité de l’Esprit » 

 
**Contexte historique et littéraire :**    
Paul parle de sa mission en tant qu'apôtre aux Gentils et de son désir que les croyants comprennent la 
profondeur de l'amour de Christ. Il exhorte les croyants à vivre d'une manière digne de leur vocation 
chrétienne. 
 
**Compréhension du texte :**    
L'apôtre prie pour que les croyants soient fortifiés par l'Esprit de Dieu et qu'ils comprennent l'amour 
du Christ qui surpasse toute connaissance. Il enseigne également sur l'unité et la diversité des dons 
spirituels dans le corps du Christ. 
 
**Observation et Analyse :**    
Paul met en garde contre les pratiques immorales et exhorte les croyants à renoncer à leur ancienne 
manière de vivre. Il souligne l'importance de l'unité et de la maturité spirituelle dans l'église. 
 
**Application :**    
Les croyants sont encouragés à vivre une vie centrée sur Christ, à marcher dans la vérité et l'amour, et 
à utiliser leurs dons spirituels pour édifier le corps du Christ. 
 
**Questionnaire :**    
1. Quel est le rôle de l'apôtre Paul dans la diffusion de l'Évangile selon les chapitres 3-4 ? 
2. Comment Paul décrit-il l'amour du Christ dans cette section ? 
3. Quelle est l'importance de l'unité et de la diversité des dons spirituels dans l'église selon Paul ? 
4. Quels sont les comportements immoraux dont Paul met en garde les croyants ? 
5. En quoi votre compréhension de votre propre vocation chrétienne a-t-elle été enrichie par cette 
séance ? 
 
Questions pratiques : 
 
1. Quel aspect de l'amour du Christ vous semble le plus significatif ? 
2. Comment envisagez-vous d'utiliser vos dons spirituels pour servir le corps du Christ ? 
3. Quelles sont les pratiques immorales auxquelles les croyants sont souvent confrontés dans le 
monde moderne ? 
4. Comment pouvez-vous personnellement contribuer à l'unité et à la maturité spirituelle dans votre 
église locale ? 
5. Quels défis rencontrez-vous pour vivre d'une manière digne de votre vocation chrétienne et 
comment pouvez-vous les surmonter ? 
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Nous abordons maintenant, avec le chapitre 3, le grand et important sujet de l'Eglise, dont le mystère 
caché dès les générations précédentes a été révélé à l'apôtre Paul.  
 
C'est un message puissant qui a été prêché. Les croyants tirés des nations sont cohéritiers de ceux qui 
sont d'origine juive. Ils ont reçu ensemble un seul héritage bien supérieur à l'héritage terrestre promis 
à Israël. D'autre part, les croyants des nations forment un seul corps avec ces croyants juifs. Christ est 
la tête de ce corps ; elle est déjà glorifiée dans le ciel. Enfin, ils sont aussi devenus participants des 
promesses divines en Christ, dont la réception du Saint Esprit fait partie. 
 
L'annonce de cette vérité avait produit une grande animosité contre Paul parmi les Juifs. Dans leur 
vanité, ils ne voulaient pas admettre leur propre état de mort devant Dieu, ni accepter que les nations, 
qu'ils considéraient comme très inférieures à eux, puissent recevoir la même grâce qu'eux. Cette 
haine devait finalement provoquer l'emprisonnement de l'apôtre Paul (v.1). 
 

La révélation du mystère et ses effets : Eph. 3 : 8-13 
 Quand Paul parle de son service personnel, il se présente comme le moindre de tous les saints. Lui 
qui avait la plus haute révélation de ce grand mystère et en connaissait toute la portée, prend en toute 
humilité la dernière place. C'est la même attitude qu'il prend  en d'autres occasions (1 Cor. 15 : 8 ; 1 
Tim. 1 : 15). 
L'annonce de l'évangile devait amener les hommes au-delà de la simple assurance du pardon de leurs 
péchés. Il devait les éclairer et leur faire comprendre le conseil éternel de Dieu, ce mystère qu'il a 
maintenant révélé : l'Assemblée et son union intime avec Christ. 
Autrefois, au moment de la création, les anges contemplaient la sagesse divine et ils éclataient de joie 
(Job 38 : 7). Mais l'Assemblée, elle, fait connaître la sagesse si diverse de Dieu, savoir qu'il pouvait 
donner à des êtres pécheurs une position céleste si merveilleuse ! La sainteté divine devait être 
satisfaite, une réponse devait être apportée aux besoins des hommes, le péché effacé, la mort abolie et 
la puissance de Satan détruite ! La séparation qui existait entre Juifs et nations devait être comblée et 
le ciel ouvert. Puis Christ étant glorifié comme homme dans le ciel, l'Esprit Saint allait être envoyé 
sur la terre où l'évangile serait prêché. Tout ceci, parmi tant d'autres bénédictions, était nécessaire 
pour l'édification de l'Assemblée. 
   

La seconde prière de l'apôtre pour les saints d'Ephèse : Eph. 3 : 
14-17 
 A partir du verset 14, nous lisons la seconde prière de l'apôtre Paul dans cette épître. S'il s'adresse au 
chapitre 1 au Dieu de notre Seigneur Jésus, ce dernier étant considéré comme un homme, il ploie 
maintenant les genoux devant le Père de notre Seigneur Jésus. Le Seigneur est considéré ici comme 
le Fils. L'apôtre prie pour que tous les saints soient dans un état spirituel tel qu'ils reçoivent la 
capacité de comprendre les grandes vérités qu'il dévoile dans cette épître, ce qui suppose que 
l'homme intérieur soit fortifié et que le cœur soit dans un état tel que le Seigneur Jésus puisse y 
habiter. Le verset 18 montre la grandeur de ce mystère vu selon les quatre dimensions : tout d'abord 
la largeur du conseil éternel de Dieu, qui englobe « tous les saints » ; puis sa longueur qui s'étend 
d'éternité en éternité ; ensuite sa profondeur qui s'abaisse jusqu'à nous et répond à tous nos besoins, 
ce qui n'aurait pas été possible sans la croix de Golgotha ; enfin sa hauteur, car ce mystère nous 
associe au domaine occupé par le Seigneur Jésus, comme Homme élevé dans la gloire. 
L'apôtre termine sa prière pour les saints en demandant qu'ils considèrent toujours plus l'amour de 
Christ, tout en sachant qu'il est impossible d'en comprendre actuellement toute l'étendue et d'en jouir 
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pleinement ici-bas. En concluant cette première partie de l'épître, c'est-à-dire la partie doctrinale, le 
cœur de l'apôtre déborde de louange et d'actions de grâces rendues à Dieu, qui peut faire infiniment 
plus que tout ce que nous demandons ou pensons (v. 20-21). 
L’amour de Dieu – Éphésiens 3. 18-19 
 

Paul décrit l'amour de Dieu en quatre dimensions:  
largeur, longueur, profondeur, et hauteur.  
 
- **Largeur**: Représente l'universalité de l'amour de Dieu, qui s'étend à toute l'humanité. 
 
- **Longueur**: Évoque la patience et l'éternité de cet amour, qui dure pour toujours. 
 
- **Profondeur**: Indique l'amour de Dieu qui atteint nos souffrances et nos besoins les plus profonds. 
 
- **Hauteur**: Symbolise la transcendance et la gratuité de cet amour, qui nous élève vers Dieu. 
 
Comment appliquer les dimensions de l'amour de Dieu dans ma vie quotidienne ? 
voici quelques pistes : 
 
- **Largeur** : Accueillir et aimer toutes les personnes sans discrimination, reflétant l'universalité de 
l'amour de Dieu. 
 
- **Longueur** : Etre constant et fidèle dans vos relations et engagements, imitant l'amour éternel de 
Dieu. 
 
- **Profondeur** : Être compatissant et attentif, prêt à soutenir, à prévenir et à aider ceux qui 
traversent des moments difficiles. 
 
- **Hauteur** : Vivre avec gratitude et humilité, reconnaissant la grandeur et la gratuité de l'amour 
divin.  
 
Comment l'amour de Dieu peut-il apporter une paix intérieure quotidienne ? 
 
L'amour de Dieu peut apporter une paix intérieure quotidienne en offrant un sentiment de sécurité et de 
réconfort qui transcende les difficultés de la vie. En reconnaissant et en acceptant cet amour 
inconditionnel, les individus peuvent expérimenter une paix qui dépasse la compréhension humaine. Cet 
amour, lorsqu'il est pleinement reçu, transforme la perspective de vie, apportant une stabilité 
émotionnelle et une confiance en la providence divine, même dans les moments difficiles. 
 

  


