Etude de la lettre de Paul aux éphésiens

FOCUS SUR LA LETTRE

Auteur de la lettre : ’ap6tre Paul

Objectif de la lettre : ce que veut dire vivre en Christ (aux éphésiens) et sa conséquence

Théme clé : Paul écrit cette lettre aux chrétiens de I’Eglise d’Ephése et souligne 1’unité de I’Eglise —
en particulier entre les Juifs et les non-Juifs. Il met en avant la réconciliation en Christ — et
I’universalité du salut (Jean 3.15).

Notions clés : Vérité, Position en Christ, Richesse.

Enseignements clés :
¢ Dieu nous a tout donné en Christ (Eph. 1. 3-14)
e Le Salut en Christ a abattu le mur de séparation entre les juifs et les autres peuples. Toute les
nations ont désormais le méme héritage et forment un temple spirituel ensemble (Eph. 2.4).
e Dieu peut employer pour 1’édification de son Eglise les croyants caractérisés par I’humilité et
la douceur, ainsi que par I’armure qu’il offre (Eph. 4.1-16 ; 6. 10-17).

Personnages clés : Paul, Tychique

Versets clés :

e Eph.1.10:  Christ réunira tout sous son autorité, lors de son retour.
e Eph.26: grace a ’ceuvre de Christ, les croyants sont assis dans les lieux célestes.
e Eph. 4. 3-16: les chrétiens sont invités a employer leurs dons spirituels pour I’édification de
I’Eglise.
ek
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Introduction et contexte historique

Paul écrivit cette lettre aux Ephésiens entre les années 60 et 61 (5 & 6 ans aprés son passage &
Ephese), alors qu’il était prisonnier a ROME. Pendant cette période, il rédigea ¢galement les lettres
aux Philippiens, aux Colossiens et a Philémon.

Du temps du Nouveau Testament, Ephése était une importante cité du Moyen-Orient. Elle était la
capitale de la province romaine d’Asie (la partie occidentale de la Turquie actuelle). C’était aussi un
grand centre commercial, politique et religieux que fréquentaient des gens venus de tout le Moyen-
Orient.

La premiére fois que Paul est arrivé a Ephése, il y resta temporairement. Actes 18:19-22 IIs arrivérent
a Ephése, et Paul y laissa ses compagnons. Etant entré dans la synagogue, il s’entretint avec les Juifs,
20 qui le prierent de prolonger son s¢jour. Mais il n’y consentit point, 21 et il prit congé d’eux, en
disant : Il faut absolument que je célebre la féte prochaine a Jérusalem. Je reviendrai vers vous, si
Dieu le veut. Et il partit d’Ephése. 22 Etant débarqué a Césarée, il monta a Jérusalem, et, aprés avoir
salué 1’Eglise, il descendit a Antioche. 23 Lorsqu’il eut passé quelque temps a Antioche, Paul se mit
en route, et parcourut successivement la Galatie et la Phrygie, fortifiant tous les disciples.

Paul avait vécu a Ephése de 53 & 55. Et la population de la ville d’Ephése était profondément
religieuse.

Pendant ce séjour, il avait enseigné journellement dans une école, et beaucoup de personnes étaient
venues I’écouter. Plusieurs crurent; c’est ainsi que fut fondée ’église d’Ephése. De plus, un grand
nombre de personnes qui venaient travailler a Ephése entendirent Paul, crurent a leur tour et
rapporterent 1’évangile dans leurs propres villes. L’évangile de Christ se répandit ainsi dans toute la
région d’Ephése Actes 19:8-10. Ensuite Paul entra dans la synagogue, ou il parla librement. Pendant
trois mois, il discourut sur les choses qui concernent le royaume de Dieu, s’efforcant de persuader
ceux qui I’écoutaient. 9 Mais, comme quelques-uns restaient endurcis et incrédules, décriant devant
la multitude la voie du Seigneur, il se retira d’eux, sépara les disciples, et enseigna chaque jour dans
I’école d’un nommé Tyrannus. 10 Cela dura deux ans, de sorte que tous ceux qui habitaient 1’Asie,
Juifs et Grecs, entendirent la parole du Seigneur.

Donc cette lettre notamment adressée aux éphésiens était une église fondée par Paul lors de son
troisiéme voyage missionnaire.

Pour de nombreux spécialistes de la Bible, la lettre de Paul aux Ephésiens n’était pas seulement
destinée a 1’église d’Ephése, mais également aux églises des villes voisines qui avaient vu le jour a la
suite des deux années d’enseignement de 1’apdtre a Ephése. La plupart des autres lettres du Nouveau
Testament de Paul sont écrites dans un style plus personnel a des églises individuelles; cette lettre est
différente. Paul aborde des thémes plus vastes et plus généraux presque sans référence directe aux
Ephésiens eux-mémes. Plusieurs savants estiment que cette lettre fut écrite comme une lettre
circulaire destinée a étre passée d’une église a 1’autre.

2/30



Etude de la lettre de Paul aux éphésiens

Eléments de contexte historique, pour bien comprendre :

La ville d’Ephése et son architecture antique majeure

La muraille de la ville était longue de 8 kilomeétres pour une superficie intérieure de 4 kilomeétres
carrées.

De nombreuses rues étaient recouvertes de marbre et la plus imposante était la rue reliant le théatre
au port. Elle était large de 10 metres, bordées de colonnades — débutant et se terminant par un arc
monumental. Derriére les colonnades se trouvaient les commergants et édifices.

Au milieu de la ville se trouvait I’agora (place du marché), un rectangle de plus de 100 metres de
long et entouré de portiques, de commerces et de batiments divers. Elle disposait d’un cadran solaire
et d’une horloge a eau (appelé « clepsydre — écoulement d’un filet d’eau entre deux récipients —
signification €étymologique en grec ancien: « voleur d’eau ») — utiliser pour chronométrer les
discours en Grece antique et par I’armée romaine pour déterminer la durée des patrouilles.

Le théatre avait une capacité de 24000 spectateurs — et ¢’est dans ce lieu que le détracteur de Paul, le
dénommé Démétrius attira la foule pour générer une émeute.

Ce théatre était le lieu de divertissement par excellence de cette époque — la population y venait pour
y voir des jeux, des combats de gladiateurs et des spectacles impliquant des animaux sauvages, c’est
d’ailleurs possible que Paul y est été confrontée lorsqu’il évoque son combat dans la premicre lettre
aux corinthiens au chap. 15 v.32 «j’ai combattu contre des bétes a Ephése... » (interprétation
littérale).

Une ville religieuse, de I’essor d’un culte paien a sa transformation

Lorsque Paul enseigne a Ephése — il eu un tel impact que le culte antique de la déesse Artémis
(Diane) a été menacé et un certain Démétrius, qui y vivait, a provoqué une émeute (Act.19. 23-38).
Apres cet évenement, 1’apotre Paul a quitté la ville.

La déesse grecque Artémis, dite de la nature et de la fécondité faisait I'objet d'un culte et d'une
dévotion par les habitants. Des sanctuaires magnifiques lui étaient dédiés. D'aprés les éléments de
recherches archéologiques le temple était de 130 metres sur 69, et le sanctuaire de 104 sur 50. Le toit
était soutenu par plus de 120 colonnes de 1,8 metre de diametre et de 18 metres de hauteur.

Dans la pratique du culte d’Artémis, des rites sanglants y étaient courants, notamment par le sacrifice
d’animaux lors de processions. Le commerce d’objet religieux était prospere (amulette, talisman, gri-
gri ...). Les fétes et les divertissements autour des fétes religieuses étaient fréquents.

Puis a plusieurs reprises le temple a ¢été reconstruit mais le culte a décliné aprés des invasions
gothiques et I’essor du christianisme, et la derniére destruction définitive du temple eu lieu au 4eme
siecle apres J.-C. en 1’an 401.
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